SEMAINE DU 08-11-2021 AU 14-11-2021
MIDI
SENLIS MAIRIE

LUNDI MARDI MERCREDI
ntrée  Potage Légumes [u2 Coleslaw (BIO) Elsalade de pommes de
terre
Plat Boeuf bourguignon VBF FA8Lentilles sauce tomate Nugget's de Poisson
EIDuo de carotte et pomme fagon bolognaise Ketchup (dosette)
de terre Farfalles [ Petits pois a la
Filet de merlu sauce #Parmesan rapé provencale (BIO)
hollandaise
romage [1Rondelé (BIO) Tomme noire Coulommiers
essert KlFlan saveur caramel ElGaufre Liégeoise Banane
~‘Golter  Beurre + Pain Kiwis Gaufrette vanille
; Purée de pomme Yaourt a boire Creme dessert Chocolat
LEGENDE
e Bio Recette du chef
[l Local % végétarien # AOP *Présence de porc

*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc

z _ ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Francal§e nossibles des approvisionnements et des délais de commandes.
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VENDREDI

Elsalade Bulgare

=[] . Tartiflette* (pommes
de terre, lardons, oignons,
fromage a tartiflette)

F T artiflette végétarienne
(pomme de terre, fromage
a tartiflette, oignons)

Petit suisse sucré

i Ananas (BIO)

Confiture fraise + Pain
Liégeois Vanille



SEMAINE DU 15-11-2021 AU 21-11-2021

DUPONT
Y

Ville de -
SENLIS MAIRIE S llS RESTAURATION

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée  Salade mexicaine = Mortadelle* et cornichons EMEIChou blanc sauce DEVELOPPEMENT Klcéleri rémoulade
Oeufs durs mayonnaise curry et raisins secs DURABLE

Potage Potiron

lat Aiguillette de volaille sauce Fricassée de poisson ¥ Sauté de porc* ala HiFalafel quinoa sauce a  *IEElCarbonnade de Boeuf
catalane sauce au cumin diable 'oignon [t Frites (BIO)
semoule mlElPurée crécy (pommes [iPates au gratin (BIO) [EIRiz pilaf aux oignons et Pavé de colin sauce créme
Brocolis vapeur de terre, carottes) (BIO) fBoulettes au soja tomate parmesan
[¥iBouchée sarrasin sauce et basilic sauce tomate
tomate

romage [1Camembert (BIO) Fraidou Emmental Buchette de chevre Vache picon

essert Kiwi Klcreme Chocolat lle flottante 15 Pomme (BIO) Yaourt nature sucré

o(ter Baton de chocolat + Pain  Madelon Quatre quart Pate a tartiner + Pain Gateau pompon
Petit suisse sucré Purée pomme cassis Banane Yaourt au fruit mixé Clémentines

_ N LEGENDE _— _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i Bio Recette du chef ¥ Viande Bovine Francaje possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Kl Local % Vvégétarien = AOP *Présence de porc

*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc
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SEMAINE DU 22-11-2021 AU 28-11-2021

4 DUPQNT/\"1

Ville de -
SENLIS MAIRIE S llS RESTAURATION

ntrée  Potage Poireaux Elraboulé [t Carottes rapées Salade verte - dés Crépe au fromage
persillées (BIO) d'Emmental
Plat ZlOmelette nature Cordon bleu (volaille) "sauté de boeuf sauce au = **Carbonara* (lardons*) Poélée de colin doré au
Riz a la basquaise Sauce Barbecue romarin Fromage rapé beurre
Haricot vert Poélée de champignons [ Pates (BIO) Purée de potiron et
Hicarré fromage fondu ElPommes boulangéres  FAEgréné végétal + sauce  Pommes de terre
=Filet de limande tomate
meuniére + sauce
forestiére
romage Tomme blanche Chantaillou Mimolette Yaourt nature sucré [m3 Saint Paulin (BIO)
essert [mEIFromage blanc (BIO) + [ Orange (BIO) Purée pomme cassis Elmoelleux chocolat Banane
copeaux de chocolat maison
olter  Biscuit fourré fraise Petit pain chocolat Moelleux ananas coco Poire Confiture abricot + Pain
Purée de pomme Yaourt nature sucré Petit suisse sucré Yaourt a boire Flan saveur caramel
_ N LEGENDE _— _ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i Bio Recette du chef ¥ Viande Bovine Francaje possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Kl Local % Vvégétarien % AOP *Présence de porc
*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc = MSC
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SEMAINE DU 29-11-2021 AU 05-12-2021
MIDI
SENLIS MAIRIE

DUPONT
RS

RESTAURATION

et I
Senlis

e s

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée  --Paté cornichon* Betterave vinaigrette Potage Asperges ﬂMéIange de chou frisé et Salade aux croitons
Sardine a I'huile carotte vinaigrette

Plat Sauté de veau marengo Waterzooi de poisson * «'Ro6ti de porc* a la Escalope de volaille sauce [EElGratin savoyard
Coquillette Julienne de légumes sauge supréme végeétarien (pommes de
Carotte Vichy (carottes, courgette, céleri) [mi|entilles aux oignons 16 Frites (BIO) terre, oignons, fromage
EFatayer épinard chevre  Riz (BIO) Pavé au saumon haché raclette)
FPavé fromager sauce  sauce beurre blanc
tomate
romage [1Gouda (BIO) Brie Coulommiers Rondelé nature Petit suisse sucré
essert Cocktail de fruits [ Yaourt aromatisé (BIO) KlPoire Liégeois Vanille [5 Clémentines (BIO)
olter Gateau abricots Pate a tartiner + Pain Cake marbré cacao Palet Breton Beurre + Pain
Yaourt nature sucré Spécialité pomme fraise Flan saveur vanille

¢ Fromage blanc nature Pomme
sucré

LEGENDE
e Bio Recette du chef
Kl Local % Vvégétarien

*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc

v _ ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Viande Bovine Francajge possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
% AOP *Présence de porc

= MSC
i 1] |




SEMAINE DU 06-12-2021 AU 12-12-2021
MIDI

Ville de
SENLIS MAIRIE Sen
1

www.villecsenlia fr

it
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RESTAURATION

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée REPAS ALSACIEN Potage légumes verts KAchou blanc vinaigrette  KlCarottes rapées F¥iNem de légumes
[uo Céleri rémoulade (BIO)

Plat =“Choucroute (viande) " Roti de boeuf sauce Pavé au veau haché sauce [EEFYiCouscous végétarien =*Filet de limande
EXPommes vapeurs tomate créeme sauce au ras el hanout meuniere
Chou Choucroute Fromage rapé Blé Jus de couscous ElGratin de patate douce et
I¥iChoucroute végétarienne Mezze penne ﬁEpinards hachés a la semoule panais
Paupiette du pécheur creme (BIO) Légumes couscous
sauce tomate iSteak de soja aux petits

légumes sauce creme

romage Carre de l'est [uiVache qui rit (BIO) Tomme Grise Petit suisse aux fruits Chantaillou

essert Pain d'épice et marmelade ElPomme ElFromage Blanc et coulis  [10range (BIO) [56 Créme dessert Chocolat
de fruits rouge et sucre (BIO)
'.
2Godter Compote de fruits Confiture fraise + Pain Gaufrette chocolat Baton de chocolat + Pain  Carré fourré abricots
Yaourt a boire Liégeois Vanille Clémentines au lait Banane
Yaourt au fruit mixé
N LEGENDE ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

i Bio Recette du chef ¥ Viande Bovine Francajée possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

Kl Local [ végétarien % AOP *Présence de porc

*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc = MSC
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SEMAINE DU 13-12-2021 AU 19-12-2021
MIDI
SENLIS MAIRIE

.Entrée

lat Fricassée de saumon
sauce citron
Fondue de poireaux et
pomme de terre

LUNDI

15 Emincé de chou rouge
rémoulade (BIO)

romage Fripons

essert KACreme dessert Vanille

MARDI MERCREDI

Salade de pomme de terre Trio de carotte céleri mais
sauce fromage blanc et
ciboulette

* «-Jambon blanc* WRagoUt de boeuf VBF a

Petits pois a la provencale ['italienne
HiFalafel quinoa sauce 18RIz (BIO)
Tomate Ragodt de poisson
Mimolette Brie

[ Yaourt aromatisé (BIO) Kiwi

r '
¢
olter Moelleux aux pommes Madelon Pate a tartiner + Pain
Poire Compote de fruits Petit suisse sucré
LEGENDE
i Bio Recette du chef ¥ Viande Bovine Frang

Kl Local [ végétarien
*= Viande Porcine Francaise -

Contient du porc =

= AOP
MSC

*Présence de porc

i 1]

it

Sen

www.villecsenlia fr

JEUDI

FETE DES LUMIERES
ElRillettes de saumon
maison et son toast

ﬂEscanpe de volaille
fraiche sauce forestiere

Pommes de terre Dauphine

Colin d'Alaska fagon
crumble saveur pain
d'épices

i Patisserie de féte,
clémentine (BIO), petit
chocolat

Liégeois saveur Chocolat

Jus d'orange

' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
€ possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

DUPONT Y
NI

RESTAURATION

VENDREDI

WPotage du jour (BIO)

fYiGratin de macaronis aux
deux fromages

Yaourt nature sucré

Ananas frais

Confiture abricot + Pain
Flan saveur vanille




SEMAINE DU 03-01-2022 AU 09-01-2022
MIDI

U
DUPONT X
SENLIS MAIRIE Sen 3 /1

RESTAURATION

it

enlia.fr

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ntrée Betterave vinaigrette -KlPaté campagne [maCéleri rémoulade (BIO)  EEEAMéli mélo de carottes  Potage Potiron
cornichon* rapées vinaigrette
Terrine de légumes sauce
cocktail
lat ¥iSamoussa aux légumes  #Sauté de boeuf a la £l - cassoulet* (viande) Blanquette de poisson Hachis parmentier de
et son jus basquaise Lingot blanc a la tomate et sauce waterzooi volaille
Batonniére de légumes aux Pates a la basquaise pomme de terre cube [ Riz (BIO) EiParmentier végétarien
herbes provencales FlFalafels a la basquaise Flcassoulet végétarien (égréné veégétal, purée,

brunoise légumes)

romage Camembert Tomme blanche Chanteneige Gouda 16 \Vache qui rit (BIO)
essert [mwCompote Poire (BIO) [ Fromage blanc nature ~ Orange Galettes aux pommes Kiwi jaune
sucré (BIO)
'. ~ - - - - - - - 7 - ~ Y - -
2Godter Madeleine Confiture fraise + Pain Mini cake framboise Clémentines Pate a tartiner + Pain
Flan saveur chocolat Compote de fruits Yaourt nature sucré Lait aromatisé chocolat Petit suisse sucré
_ N LEGENDE _— _ ' Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
i Bio Recette du chef ¥ Viande Bovine Francaje possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
Kl Local [ végétarien % AOP *Présence de porc
*= Viande Porcine Francaise =: Contient du porc = MSC
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